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МКОУ «Кировский сельский лицей» 

№ 

п/п 

Полное 

наименование 

образовательной 

организации  

(по Уставу) 

Сведения об 

образовательной 

организации 

(индекс, полный 

адрес, № 

телефона, 

электронная 

почта) 

Школьный спортивный клуб Полное 

наименование 

школьного 

спортивно 

клуба 

Дата,  

№ 

Приказа 

о 

создании 

ШСК 

Активная ссылка на страницу 

(вкладку) официального сайта 

организации ШСК в сети 

интернет 

 Муниципальное 

казённое 

общеобразовате

льное 

учреждение 

«Кировский 

сельский лицей» 

359051 

Республика 

Калмыкия, 

Городовиковский 

район,  

п. Лазаревский,                                                 

пер. 

Учительский,15   

тел: (8-847-31) 9-

92-25 

В качестве 

структурного 

подразделения 

образовательной 

организации 

В качестве 

общественного 

объединения, 

не 

являющимся 

юридическим 

лицом 

   

 

 

 

 

 

 

 

https://kirovskayashkola.nubex.ru/ru

/5141/5143/9345/12499/  

1.  + - Клуб 

«Олимп»: 

- Баскетбол 

Приказ 

№ 102/6 

от 29.08. 

mailto:goruoagrmo@yandex.ru
https://kirovskayashkola.nubex.ru/ru/5141/5143/9345/12499/
https://kirovskayashkola.nubex.ru/ru/5141/5143/9345/12499/


   E-mail: 

kirovskayashkola

@yandex.ru 

- Волейбол 

- Туризм 

2016г.  

2.  + - Клуб 

«Меткий 

стрелок» 

Приказ 

№ 133 от 

28.08. 

2018г. 

ШСК «Меткий стрелок» 

Школьный спортивный клуб «Меткий стрелок» создан в 2018 году Приказ № 133 от 28.02.2018г. 

Главная цель создания школьного спортивного клуба «Меткий стрелок» 

    - организация и проведение спортивно-массовой работы в лицее  во внеурочное время.  

 Задачи спортивного клуба:  

     - активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни лицея;  

     - укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся  на основе систематически организованных обязательных внеклассных 

спортивно-оздоровительных занятий всех учащихся;  

     - закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

     - воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;  

     - привлечение к спортивно-массовой работе в клубе ветеранов спорта, родителей учащихся лицея;  

     - профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

     Функции клуба:  

     - обеспечение систематического проведения, не менее 2-3 раз в неделю, внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 

     - проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между классами и другими школами; 

     - проведение спортивных праздников 

     - проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в лицее; 

     - расширение и укрепление материально-технической базы лицея  (оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт 

спортивного инвентаря); 

    - формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в соревнованиях более высокого ранга ( районные и республиканские  

соревнования).  

     Направления работы:  

1. Физкультурно-оздоровительная работа в лицее е в режиме учебного дня:  

     - занятия в спортивном зале;  

     - уроки здоровья;  

     - классные часы и мероприятия по здоровьесбережению;  



     - игровые перемены для учащихся;  

     - физкультминутки на уроках.  

2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия во внеурочное время:  

     - работа спортивных секций;  

     - соревнования, спартакиады, товарищеские матчи;  

     - мероприятия совместно с родителями.  

3. Развитие спорта и подготовка команд для участия в районных и республиканских соревнованиях.  

      Организация работы спортивного клуба лицея.  

      Общее руководство деятельностью спортивного клуба лицея осуществляет учитель физкультуры. 

       Обязанности членов спортивного клуба лицея: члены спортивного клуба лицея обязаны: посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях лицея; соблюдать рекомендации школьного врача по 

вопросам самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены; ежегодно сдавать нормативы по физической культуре и ВФСК ГТО; способствовать 

укреплению материально-спортивной базы. 

     Члены спортивного клуба имеют право совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае успешной учебы в лицее. 

     Планирование работы клуба: внеклассная физкультурно-спортивная работа в лицее  планируется на учебный год. План утверждает директор и 

доводит до сведения педагогического коллектива лицея.  

     Организация мероприятий в каникулярное время: в каникулярное время клуб работает в соответствии со специальным планом работы, 

составляемым на каждые каникулы отдельно, учитывающим обычный режим работы спортивных секций и дополненным соревнованиями, спортивно-

массовыми мероприятиями. 

Школьный спортивный клуб «Олимп» 

Клуб «Олимп» создан в 2016 году Приказ № 102/6 от 29.08.2016 

Направления работы в кружках:  

Направление 6-8 классы 9-11 классы 

Баскетбол (2 ч в неделю) + + 

Волейбол (2 ч в неделю) + + 

Юный турист (2 ч в неделю) +  

Спортивно-массовая работа + + 

Подготовка к сдаче норм ВФСК ГТО + + 

 

Целью физкультурно-спортивного клуба является сохранение и укрепление здоровья учащихся; совершенствование процесса физического 

воспитания и пропаганды здорового образа жизни; формирование навыков и развитие мотивации учащихся к выбору здорового образа жизни.  

Задачи физкультурно-спортивного клуба: 



 создать в лицее условия, содействующие сохранению и укреплению физического и психического здоровья обучающихся средствами 

физической культуры и спорта; 

 обеспечение взаимодействия учебного и внеучебного процессов физического воспитания для освоения ценностей физической культуры, 

удовлетворения потребностей обучающихся в занятиях физическими упражнениями, спортом и туризмом; 

 формирование физической культуры личности обучающегося с учетом его индивидуальных способностей, состояния здоровья и 

мотивации; 

 дальнейшее развитие системы спортивных секций, объединений и кружков; 

 проведение мероприятий по профилактике девиантного поведения обучающихся средствами физической культуры и спорта; 

 постоянное улучшение условий для организации спортивно-массовой работы;  

 оснащение учебно-тренировочного процесса спортивным оборудованием и инвентарем.  

Функции физкультурно-спортивного клуба:   

 обучающая – обучение детей нормам здорового образа жизни, развитие задатков и склонностей к различным видам спорта, формирование 

и совершенствование двигательных навыков;  

 воспитательная – воспитание у детей бережного отношения к своему здоровью; 

 развивающая – содействие физическому развитию  школьников, укрепление здоровья, закаливание организма, профилактика наиболее 

распространенных заболеваний.   

Принципы: демократичность (свобода выбора учащимися внеучебных занятий, планирование работы совместно с родителями, с учащимися, с 

педагогами); равенство (нет дискриминации, оскорблений друг друга, боязни неудач); участие (вовлечение всех участников во все стадии 

планирования, реализации и оценки своих действий); целостность (программа направлена на укрепление физического, умственного и социального 

здоровья); интеграция (сотрудничество с другими организациями); системность (физическое развитие происходит не хаотично, а по определенной 

системе). 

 Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа проводится во внеурочное время и включает мероприятия, направленные на 

улучшение здоровья и физического развития учащихся. 

Ожидаемый результат деятельности ШСК: формирование осознанного отношения детей, родителей и педагогов к своему здоровью как к основному 

фактору успеха на последующих этапах жизни, самоопределение в способах достижения здоровья, самоорганизация на уровне здорового образа жизни, 

повышение уровня физического, а отсюда - психического и социального здоровья. 

         Материально-техническое обеспечение. 

  Для физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы лицей имеет: спортивный зал, стадион (Лазаревского СМО), спортивная 

плоскостная площадка, многофункциональная площадка (баскетбол, волейбол, мини - футбол) (Лазаревского СМО), спортинвентарь. 

Для диагностической и профилактикой  работы есть медицинский, процедурный кабинеты. 

 

 

 



МКОУ «Виноградненский лицей им. Дедова Ф.И.» 

№ Полное 

наименование 

образовательной 

организации 

Сведения об 

образовательной 

организации 

Школьный спортивный клуб Полное 

наименование 

школьного 

спортивного 

клуба 

Дата № 

Приказа, 

протоко

ла о 

создани

и ШСК  

Активная ссылка на страницу 

(вкладку) официального сайта 

организации «ШСК» в сети 

интернет В качестве 

структурного 

подразделения 

ОО 

В качестве 

общественног

о 

объединения, 

не 

являющегося 

юридическим 

лицом 

1. Муниципальное 

казённое 

общеобразовател

ьное учреждение 

«Виноградненск

ий лицей им. 

Дедова Ф.И.» 

359062 

Республика 

Калмыкия, 

Городовиковски

й район, с. 

Виноградное, ул. 

Октябрьская, 56 

тел. (84731)9-73-

01;e-mail 

Gorodovikovsk-

vsosh@rk08.ru 

- + Школьный  

спортивный 

клуб 

«Юность» 

15.09.20

11г. 

Приказ 

№ 43/1. 

Протоко

л 

педагоги

ческого 

совета 

№ 1 от 

30.08.20

11г. 

http://moiklassik.ucoz.ru/index/sporti

vnyj_klub_quot_junost_quot/0-56 

       Школьный спортивный клуб «Юность» МКОУ «Виноградненский лицей им. Дедова Ф. И.»  реализует  внеурочную физкультурно-спортивную 

деятельность в области «Физическая культура». 

        Клуб создан решением педагогического Совета ОО и утвержден приказом директора ОУ. 

        В своей деятельности клуб руководствуется: Уставом ОО; Уставом ШСК; концепцией развития ОО; Положением о работе ШСК; решениями 

педагогического Совета ОО, а также другими законодательными и нормативно-правовыми актами Министерства образования и науки РФ, правилами 

внутреннего трудового распорядка, приказами и распоряжениями директора ОО, регламентирующими деятельность учебного заведения в области 

физического воспитания. 

         Работа клуба осуществляется в соответствии с учебными программами – «Баскетбол», «Волейбол», «Легкая атлетика», «Стрельба из лука», 

учебными планами, ежегодными планами работы ОО по всем видам деятельности и др. 

mailto:Gorodovikovsk-vsosh@rk08.ru
mailto:Gorodovikovsk-vsosh@rk08.ru
http://moiklassik.ucoz.ru/index/sportivnyj_klub_quot_junost_quot/0-56
http://moiklassik.ucoz.ru/index/sportivnyj_klub_quot_junost_quot/0-56


         Цель деятельности клуба - способствовать формированию потребности в здоровом образе жизни и систематических занятиях физической 

культурой и спортом у обучающихся общеобразовательной организации. 

          Задачами спортивного клуба являются: 

-   разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в ОО в  рамках внеурочной деятельности; 

-   вовлечение обучающихся в систематические занятия ФК и спортом; 

-   повышение мотивации к укреплению здоровья; 

-   организация физкультурно-спортивной работы ОО во внеурочное время. 

           Клуб: 

-   организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия, в том числе школьные этапы Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»; 

-   формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях разного уровня (школьных, межшкольных, муниципальных, 

территориальных); 

-   пропагандирует в ОО основные идеи физической культуры, спорта, здорового образа жизни, в том числе деятельность клуба; 

-    поощряет и стимулирует обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе. 

-     участвует в организации работы зимних и летних пришкольных оздоровительно-спортивных лагерей (площадок). 

-   проводит учебно-тренировочные сборы (смены) для подготовки команд к участию в школьных, межшкольных, муниципальных, региональных и 

всероссийских соревнованиях; 

        Школьный спортивный клуб  «Юность» имеет собственную эмблему, девиз,  информационный  стенд  о деятельности ШСК, календарный  план 

мероприятий,  экран  проведения соревнований, поздравление победителей и призеров соревнований. Членами клуба  являются обучающиеся ОО, 

родители, педагоги ОО. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиком работы спортивных секций, планами физкультурно-спортивных 

мероприятий. По окончанию учебного года составляется отчет о проделанной работе. 

 

МКОУ «Городовиковская средняя общеобразовательная школа № 3» 

№ Полное наименование 

образовательной 

организации 

Сведения об образовательной 

организации 

Школьный спортивный 

клуб 

Полное 

наименова

ние 

школьного 

спортивног

о клуба 

Дата № 

приказа и 

протокола 

создания 

шск 

Активная ссылка 

 В 

качестве 

структурн

ого 

подраздел

ения оо 

В качестве 

обществен

ного 

объединен

ия, не 

являющего

ся 

юридическ



им лицом 

 Муниципальное  казённое 

общеобразовательное 

учреждение 

«Городовиковская средняя 

общеобразовательная 

школа № 3» 

 

359050 Республика Калмыкия, г. 

Городовиковск, переулок 

Западный, 53  

тел: (8-847-31) 9-12-89   E-mail:  

mkougssh3@mail.ru 

- кружок Школьный 

спортивны

й клуб 

«Стрельба 

из лука» 

27.08.2021 

№208 

https://shkola3gorodovikovs

k-

r08.gosweb.gosuslugi.ru/rod

itelyam-i-uchenikam/gto/ м 

      Программа по спортивной стрельбе из лука для общеобразовательных школ в системе дополнительного образования подготовлена на основе 

нормативно-правовых документов, регламентирующих работу спортивных школ в системе Министерства образования Российской Федерации, 

Типового плана-проспекта учебной программы для спортивных школ. 

      Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся, в её основу положены 

культурологический и личностно-ориентированный подходы. Программа «Стрельба из лука» носит образовательно-воспитательный характер и 

направлена на осуществление следующих целей: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности; воспитание личностных 

качеств; освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков. Программа для 6,7,8 классов 2 часа в неделю. 

Цели конкретизированы следующими задачами: 

1. Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию занимающихся. 

2. Популяризация стрельбы из лука как вида спорта и активного отдыха. 

3. Формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям стрельбы из лука. 

4. Обучение технике стрельбы из лука. 

5. Развитие физических способностей. 

6. Формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний. 

7. Воспитание моральных и волевых качеств. 

 

МКОУ «Чапаевская средняя общеобразовательная школа» 

№ Полное наименование 

образовательной 

Сведения об 

образовательной 

Школьный спортивный клуб Полное 

наименование 

Дата, № 

приказа, 

Активная ссылка на 

страницу (вкладку) 
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организации организации 

(индекс, полный 

адрес, № телефона, 

эл.почта) 

В качестве 

структурного 

подразделения 

образовательной 

организации 

В качестве 

общественного 

объединения, 

не 

являющегося 

юридическим 

лицом 

школьного 

спортивного 

клуба 

протокола о 

создании ШСК 

официального сайта 

организации и 

«ШСК» в сети 

интернет 

1 Муниципальное 

казённое 

общеобразовательное 

учреждение 

«Чапаевская средняя 

общеобразовательная 

школа» 

359063, Республика 

Калмыкия, 

Городовиковский 

район, с.Чапаевское, 

 ул.50 лет Октября, 

д.2а 

тел.8(84731)95-2-24 

e-mail: 

gorodovikovsk-

tschsosh@rk08.ru 

Да  - Школьный 

спортивный 

клуб «Джангар» 

Приказ  №60 от  

25.03.2022г. 

http://schoolchapaev.m

y1.ru/index/shkolnyj_s

portivnyj_klub_quot_d

zhangar_quot/0-78 

 

В условиях реализации ФГОС предусмотрена организация  внеурочной деятельности, в том числе физкультурно-оздоровительной и спортивной 

направленности.   

При организации внеурочной физкультурно-оздоровительной и спортивной  деятельности  важен системный подход,  который  предполагает 

привлечение обучающихся  к регулярным занятиям физической культурой и спортом,  расширение внеклассных и внешкольных  форм занятий  с 

одаренными детьми, развитие соревновательной деятельности обучающихся и выявление сильнейших команд и участников, а также социализацию и 

адаптацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Одной из форм работы, позволяющей  комплексно реализовывать все  данные направления в образовательной организации,   может стать 

школьный спортивный клуб (далее - ШСК).   Ценность   ШСК заключается  не только  в  формировании у обучающихся основ здорового образа жизни, 

но и в  создании механизмов ученического самоуправления в развитии физической культуры и спорта.  

Целями клуба являются: привлечение обучающихся общеобразовательной организации к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом; развитие в общеобразовательной организации традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта; формирование здорового образа 

жизни детей и подростков. 

Задачи спортивного клуба:  

     - активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни школы;  

mailto:gorodovikovsk-tschsosh@rk08.ru
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     - укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся школы на основе систематически организованных обязательных внеклассных 

спортивно-оздоровительных занятий всех учащихся;  

     - закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

     - воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;  

     - привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы;  

     - профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

     Функции клуба:  

     - обеспечение систематического проведения, не менее 2 раз в неделю, внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 

     - проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между классами и другими школами; 

     - организация участия в соревнованиях, проводимых УО и  Администрации города Городовиковска и Администрацией района; 

     - проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе; 

     - расширение и укрепление материально-технической базы школы (оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт 

спортивного инвентаря); 

    - формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в соревнованиях более высокого ранга (городские, районные и 

республиканские соревнования).  

Направления работы:  

1. Физкультурно-оздоровительная работа в школе в режиме учебного дня: занятия в спортивном зале; уроки здоровья; классные часы и мероприятия по 

здоровьесбережению; игровые занятия с учащимися в режиме ГПД. 

2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия во внеурочное время: работа спортивных секций; соревнования, спартакиады, товарищеские матчи; 

мероприятия совместно с родителями.  

3. Развитие спорта и подготовка команд для участия в районных, республиканских  соревнованиях.  

4. Агитационно-пропагандистская работа: информационный стенд «Пути успеха»; страница клуба на сайте школы  

     Организация работы спортивного клуба школы: общее руководство деятельностью спортивного клуба школы осуществляет учитель физкультуры. 

      Обязанности членов спортивного клуба школы: члены спортивного клуба школы обязаны: посещать спортивные секции по избранному виду 

спорта; принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях школы;  соблюдать рекомендации школьного врача 

по вопросам самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены;  ежегодно сдавать нормативы по физической культуре;  способствовать укреплению 

материально-спортивной базы школы. Члены спортивного клуба имеют право совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 

успешной учебы в школе.     

     Учёт и отчётность: в спортивном клубе школы ведется следующая документация: журнал учета работы спортивного клуба школы и календарь 

спортивно- массовых мероприятий на учебный год; журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической подготовки; книга 

рекордов учащихся школы.  



     Планирование работы клуба: внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на учебный год. План утверждает директор и 

доводит до сведения педагогического коллектива школы.  

     Организация мероприятий в каникулярное время: в каникулярное время клуб работает в соответствии со специальным планом работы, 

составляемым на каждые каникулы отдельно, учитывающим обычный режим работы спортивных секций и дополненным соревнованиями, спортивно-

массовыми мероприятиями. 

  

МКОУ «Городовиковская СОШ №1  им. Г. Лазарева» 

№ 

п/ 

п 

Полное 

наименование 

образовательной 

организации 

(по Уставу) 

Сведения об 

образовательной 

организации 

(индекс, полный 

адрес, № телефона, 

электронная почта) 

Школьный 

спортивный клуб 

Полное 

наименование 

школьного 

спортивного 

клуба 

Дата № 

приказа, 

протокола о 

создании ШСК 

Активная ссылка на 

страницу 

(вкладку) 

официального сайта 

организации 

«ШСК» 

 в сети Интернет 

В качестве 

структурного 

подразделения 

образовательно 

й организации 

В качестве 

общественн 

ого 

объединени я, 

не 

являющегос я 

юридически 

м лицом 

1 Муниципальное 

казённое 

общеобразвательное 

учреждение 

«Городовиковская 

средняя 

общеобразовательная 

школа №1 им. Г. 

Лазарева» 

359050, 

Республика 

Калмыкия, 

г. Городовиковск, 

ул. Ленина, 7 

88473191084 

lidergsh1@yandex.ru 

 

- + Школьный 

спортивный клуб 

«Спорт» 

Приказ о 

создании 

школьного 

спортивного 

клуба «Спорт»  № 

25 

 от 25.03.2022 г; 

 протокол 

педагогического 

Совета № 4 

от 25.03.2022 г. 

https://lidergsh1.ucoz.ru 

 

     Формирование системы школьных спортивных клубов является неотъемлемой частью реализации федерального проекта "Успех каждого ребенка" 

национального проекта "Образование"; плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства на период до 2027 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года N 122-р); Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2030 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2020 года N 3081-р); Стратегии воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); Межотраслевой программы 

mailto:lidergsh1@yandex.ru
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развития школьного спорта до 2024 года (совместный приказ Министерства спорта Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59), приказа Минпросвещения России от 23 марта 2020 года N 117 "Об утверждении порядка осуществления 

деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими лицами". 

       Школьный спортивный  клуб «Спорт» МКОУ «Городовиковская СОШ №1 им. Г. Лазарева», создан  в виде общественного объединения. Имеет 

свою символику: название, девиз  «Нам сильным и смелым, и ловким со спортом всегда по пути», эмблему. Руководителем клуба является Долгополов 

А.М., учитель физической культуры.  

Целью деятельности ШСК является вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, 

формирование здорового образа жизни, а также развитие и популяризация традиций региона в области физической культуры и спорта. 

 Приоритетными задачами деятельности ШСК являются: 

- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в общеобразовательных организациях, реализующих 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по 

различным видам спорта, проводимых в данных общеобразовательных организациях; 

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и массового спорта и здорового образа жизни; 

 В целях реализации основных задач ШСК осуществляет: 

- организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, 

в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- организацию и проведение социально значимых мероприятий: Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников "Президентские 

состязания", "Президентские спортивные игры", фестивали, акции; 

- организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а также подготовку обучающихся к выполнению испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (далее - ВФСК ГТО); 

- подготовку и формирование команд МКОУ «Городовиковская СОШ №1 им. Г. Лазарева»  по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 

различных уровней организации; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе; 

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и спорта для развития творческих, интеллектуальных и физических 

возможностей обучающихся; 

- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности в области физической культуры и спорта, в том числе для социализации обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, средствами физической культуры и спорта; 

- совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенций учителей физической культуры, педагогов дополнительного образования 

и других специалистов в области физической культуры и спорта; 



- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для профилактики вредных привычек, асоциального поведения, а также формирования 

антидопингового мировоззрения через взаимодействие с родительским сообществом; 

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, средств массовой информации, направленных на пропаганду занятий 

физической культурой и спортом, ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских ценностей; 

 - организацию и проведение информационной и пропагандистской деятельности, воспитание физических и морально-волевых качеств, социальной 

активности школьного сообщества, включая меры по популяризации социально значимых мероприятий: Всероссийских спортивных соревнований (игр) 

школьников "Президентские состязания", "Президентские спортивные игры", фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных. 

Основные направления деятельности ШСК: 

 - освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся значительно повысить интерес к учебному предмету "Физическая культура" и 

двигательной активности в целом; 

 - блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по различным видам спорта;   

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение социально значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, 

спартакиад, олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные виды спорта (этнокультурный компонент); 

- физкультурно-оздоровительное направление - это организация и проведение конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, 

приуроченных к знаменательным датам, общественно значимым спортивным событиям (например, Олимпийским играм, Универсиадам и пр.); 

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых обучающихся в области физической культуры и спорта с использованием 

образовательных программ на основе традиционных, прикладных и вновь развивающихся видов спорта, а также их тьюторское сопровождение; 

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, здорового образа жизни, волонтерского движения для всех участников 

образовательных отношений. 

  Деятельность ШСК в МКОУ «Городовиковская СОШ №1 им. Г. Лазарева»    осуществляется  как внеурочная деятельность в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, так и как деятельность по реализации дополнительных общеразвивающих программ. 

    В период каникул могут использоваться возможности организации отдыха детей с помощью тематических лагерных   смен в ЛДП «Харада» ,  

создаваемого  на базе МКОУ «ГОродовиковская СОШ №1 им. Г. Лазарева». 

 Органом  самоуправления в ШСК являются Совет ШСК, в состав которого входят учителя, обучающиеся и представители родительской 

общественности. 

Кадровое обеспечение: администрация школы; учитель физкультуры; учитель ОБЖ; классные руководители 1-11 классов. 

Ожидаемые результаты: внедрение оптимального режима учебного труда и активного отдыха; повышение   уровня физического, психического и 

социального здоровья обучающихся; уменьшение количества поведенческих рисков, опасных для здоровья; повышение профилактической работы; 

осознанное отношение детей и их родителей к состоянию здоровья как основному фактору успеха на последующих этапах жизни. Формирование 

понятия о том, что забота о своем здоровье является общественным долгом. Воспитание потребности к систематическим занятиям физическими 

упражнениями, стремления к физическому совершенствованию. Содействие приобретению необходимого минимума знаний в области гигиены, 

физической культуры и спорта. Обучение жизненно важным двигательным навыкам и умениям, применению их в различных по сложности условиях. 

Развитие основных двигательных качеств.   



 

МКОУ «Городовиковская многопрофильная гимназия им. Б.Б. Городовикова» 

№ 

п/п 

Полное наименование 

образовательной 

организации (по Уставу) 

Сведения об 

образовательной 

организации (индекс, 

полный адрес, № 

телефона, электронная 

почта  

Школьный спортивный 

клуб  

Полное 

наименование  

школьного 

спортивного 

клуба 

Дата № приказа, 

протокола о 

создании ШСК  

Активная ссылка на 

страницу (вкладку) 

официального сайта 

организации «ШСК» в 

сети Интернет 

В 

качестве 

структурн

ого 

подраздел

ения 

образоват

ельной 

организац

ии  

В качестве 

общественно

го 

объединения

, не 

являющегос

я 

юридически

м лицом 

1. Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение 

«Городовиковская 

многопрофильная 

гимназия им. Б.Б. 

Городовикова» 

359050,  Республика 

Калмыкия, г. 

Городовиковск, ул. 

Хичеева, 4 

Тел. 8(84722)91496 

e.mail: gsch4@yandex.ru 

 

Да  Нет  Школьный 

спортивный 

клуб «Атлант»  

Приказ № 30/1 от 

25.03.2022 года 

https://mkou-

gssh4.ucoz.ru/index/spo

rt_i_turizm/0-42 

  

 

      Школьный спортивный клуб «Атлант» создан  в МКОУ «Городовиковская многопрофильная гимназия им. Б.Б. Городовикова» 25 марта 2022 года в 

качестве  структурного подразделения гимназии.  При создании школьного спортивного клуба администрация гимназии  руководствуется  Федеральным 

Законом от 27.12.2012 г №273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», приказом министерства образования и науки Российской Федерации №1065 от 13.09.2013 года, «Порядком 

осуществления деятельности школьных спортивных клубов»,  утвержденным приказом Министерства образования и науки Республики Калмыкия  № 

295 от 01.03. 2022 года,  уставом МКОУ «Городовиковская многопрофильная гимназия им. Б.Б. Городовикова», положения о спортивном клубе.  

     Спортивный клуб создан и будет осуществлять свою деятельность с 1 сентября 2022 года, в целях вовлечения обучающихся в занятия физической 

культуры и спортом, развития и популяризации школьного спорта, формирования  здорового образа жизни, организации активного отдыха.   В данный 

момент осуществляется подготовка всей необходимой документации, нормативно-правовой базы.  Спортивный клуб будет иметь свою эмблему, песню, 

девиз и др.  Деятельность спортивного клуба будет базироваться на принципах свободного физкультурного образования, приоритетах общечеловеческих 

ценностей, жизни и здоровья обучающихся, гражданственности и любви к Родине, общедоступности и адаптивности реализуемых физкультурно-

оздоровительных программ к уровням и особенностям здоровья физического развития детей разного возраста. 

mailto:gsch4@yandex.ru
https://mkou-gssh4.ucoz.ru/index/sport_i_turizm/0-42
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МКОУ «Городовиковская средняя общеобразовательная школа № 2» 

№ 

п/п 

Полное название 

ОО (по уставу) 

Сведения об ОО Школьный спортивный клуб Полное 

наименование 

школьного 

спортивного 

клуба 

Дата № Приказа, 

протокола о 

создании ШСК 

Активная ссылка на 

страницу клуба В качестве 

структурного 

подразделения 

образовательной 

организации 

В качестве 

общественного 

объединения, 

не 

являющегося 

юридическим 

лицом 

1. МКОУ 

«Городовиковская 

СОШ № 2» 

359052, Республика 

Калмыкия 

г. Городовиковск, ул. 

Чкалова, д.3, 

тел.: 88473199254 

e-mail: 

mou.gsoshv2@mail.ru 

- В качестве 

общественного 

объединения, 

не 

являющегося 

юридическим 

лицом 

Школьный 

спортивный 

клуб 

«Олимп» 

Приказ №79 от 

24.03.2022 г. 

Протокол №4 

18.03.2022 г. 

https://gor-

shkola2.nubex.ru/16775/  

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», Методическими 

рекомендациями по созданию и организации деятельности школьных спортивных клубов, утвержденных Министерством образования и науки РФ, 

Министерством спорта, туризма и молодежной политики РФ в августе 2011 года, Приказом Министерства образования и науки РФ №1065 от 

13.09.2013г. «Об утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов», Приказом 

Министерства спорта РФ №1125 от 27.12.2013г. «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и 

методической деятельности в области физической культуры и спорта»,  приказом Министерства образования и науки РК  №301 от 02.03.2022г. «об 

утверждении Дорожной карты по созданию и развитию школьных спортивных клубов в общеобразовательных организациях на 2022-2024 годы»,  

Уставом муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Городовиковская средняя общеобразовательная школа № 2» (далее - МКОУ 

«ГСОШ № 2»), в целях широкого привлечения обучающихся, родителей и педагогических работников к регулярным занятиям физической культуры, 

спортом, туризмом, формирования здорового образа жизни, организации активного отдыха, создания необходимых условий для массового развития 

физической культуры и спорта в школе, организации здорового досуга по спортивным интересам детей. 

Согласно приказа №79 от 24.03.2022 г. руководителем школьного спортивного клуба  назначена Линник Алёна Викторовна - учитель физической 

культуры МКОУ «Городовиковская СОШ № 2». 

В срок до 01.04.2022 г. подготовить списочный состав членов ШСК «Олимп».  

В срок до 01.04.2022 г. разработать календарный план мероприятий ШСК на 4 четверть 2021 -2022 учебного года.  

Организовать деятельность Совета школьного спортивного клуба «Олимп» в соответствии с Положением о Совете школьного спортивного клуба.  

Разработать и представить на рассмотрение директору расписание занятий секций Клуба в срок до 01.04.2022 г. 

mailto:mou.gsoshv2@mail.ru
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МКОУ «Южная средняя общеобразовательная школа» 

Программа школьного спортивного клуба «СТАРТ» по спортивно - оздоровительному направлению в 5-9 классах подготовлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и концепцией физического воспитания. 

Принимая в расчёт динамику состояния здоровья учащихся в школе, на заседании педагогического совета принято решение по проектированию 

комплексной программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению для обучающихся 5-9 классов. 

Программа «СТАРТ» призвана сформировать у учащихся устойчивые мотивы и потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической 

подготовленности, в творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. В программе представлены 

№ 

п/

п 

Полное наименование 

образовательной 

организации  

(по Уставу) 

Сведения об образовательной 

организации (индекс, полный 

адрес, № телефона, электронная 

почта) 

Школьный спортивный клуб Полное 

наименован

ие 

школьного 

спортивно 

клуба 

Дата,  

№ Приказа о 

создании 

ШСК 

Активная ссылка 

на страницу 

(вкладку) 

официального 

сайта организации 

ШСК в сети 

интернет 

 Муниципальное казённое 

общеобразовательное 

учреждение «Южная 

СОШ» 

359065 Республика Калмыкия, 

Городовиковский район, п. 

Южный, пер. Восточный,4 

тел: 

 (8-847-31) 9-82-25 

E-mail: 

yuzhnayashkola@rambler.ru 

 

В качестве 

структурного 

подразделения 

образовательно

й организации 

В качестве 

обществен

ного 

объединен

ия, не 

являющим

ся 

юридическ

им лицом 

   

 

https://yuzhnayashk

ola.nubex.ru/ 

 

 

 

 

 

 1.  + - Школьный 

спортивный 

клуб 

«Старт»: 

- «Теннис» 

 

Приказ № 26 

от 25.03. 

2022г. 

2.  + - Клуб 

«Старт» 

Приказ № 27 

от 25.03. 

2022г. 
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доступные для учащихся упражнения, способствующие овладению элементами техники и тактики спортивных игр, развитию физических способностей. 

Новизна данной программы определена федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования. 

Рекомендована учителям физической культуры общеобразовательных учреждений. 

Внеурочная деятельность учащихся общеобразовательных учреждений объединяет все виды деятельности учащихся (кроме учебной деятельности), в 

которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. Согласно Базисному учебному плану общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся в формах, отличных от урочной системы обучения. 

Программа школьного спортивного клуба «СТАРТ» предназначена для физкультурно – спортивной и оздоровительной работы с учащимися, 

проявляющими интерес к физической культуре и спорту. 

Материал программы предполагает изучение  спортивных игр: теннис и даётся в разделах: основы знаний и общая физическая подготовка. 

В программе отражены основные принципы спортивной подготовки воспитанников: 

Принцип системности предусматривает тесную взаимосвязь содержания соревновательной деятельности и всех сторон учебно-тренировочного 

процесса: физической, технической, тактической, психологической, интегральной, теоретической подготовки; воспитательной работы; 

восстановительных мероприятий; педагогического и медицинского контроля. 

Принцип преемственности определяет последовательность изложения программного материала по этапам многолетней подготовки в годичных циклах. 

Обеспечена преемственность задач, средств и методов подготовки, объемов тренировочных и соревновательных нагрузок, рост показателей физической, 

технико-тактической и интегральной подготовленности. 

Принцип вариативности предусматривает в зависимости от этапа многолетней подготовки, индивидуальных особенностей воспитанника вариативность 

программного материала для практических занятий, характеризующихся разнообразием тренировочных средств и нагрузок, направленных на решение 

определенной педагогической задачи. 

Программа школьного спортивного клуба «СТАРТ» по спортивно - оздоровительному направлению может рассматриваться как одна из ступеней к 

формированию культуры здоровья и является неотъемлемой частью всего воспитательно-образовательного процесса. Основная идея программы 

заключается в мотивации учащихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и психического здоровья 

как необходимого условия социального благополучия и успешности человека. Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления 

здоровья обучающихся, в основу, которой положены культурологический и личностно-ориентированный подходы. 

Цель программы: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 

Задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию обучающихся; 

- популяризация спортивных игр как видов спорта и активного отдыха; 

- формирование у учащихся устойчивого интереса к занятиям спортивными играми; 

- обучение технике и тактике спортивных игр; 

- развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, выносливости, гибкости); 



- формирование у учащихся необходимых теоретических знаний; 

- воспитание моральных и волевых качеств. 

Срок реализации программы: 3 года. Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями учащихся и рассчитана на проведение 1 

час в неделю, всего 34 часов в год. Возраст учащихся 11-15 лет. 

Принадлежность к внеурочной деятельности определяет режим проведения, а именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после уроков 

основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, т. е. 45 минут. Реализация данной программы в рамках внеурочной 

деятельности соответствует предельно допустимой нагрузке учащихся. Занятия проводятся в спортивном зале или на пришкольной спортивной 

площадке. Организация образовательного процесса предполагает использование форм и методов обучения, адекватных возрастным возможностям 

занимающихся через организацию здоровьесберегающих практик. 
 

             Начальник Управления образования  

             Городовиковского РМО РК                                                                             Л.С. Петренко 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

исп. Денисова Б.В. 

тел 8(84731) 92306 

 


